Din basta sommarguide!

Semestertips

Pilutta dig!
101 2015 v Astrid Lindgrons av
ROLIGA RESMAL '*: '
for hela familjen! /& '\. i b

TAVLING

Vinn fina sommarpriser:
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I Astrid Lindgrens Virld kan du kliva ratt in i Villa Villekulla och vara med
nar Pippi, Tommy och Annika letar reda pa saker. Du kan leka med Emil i
Katthult, hilsa pa Ronja i Mattisborgen samt beséka en rad andra miljoer

och figurer ur Astrid Lindgrens berittelser.

I ar ar det dessutom 70 ar sedan forsta boken om Pippi Léngstrllmp
publicerades. Det kommer vi att fira pa manga olika satt med sta_rt\i maj.

Varmt vilkommen, hér blir sagor verklighet! ;
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Priset avser 2 dagar i parken
"och 1 natt i campingstuga
for“2 Vuxna, 2 barn. Ankomst
soOn-tor, 13/5-11/6 2015.
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FOTON: STEFAN SVENSSON

Vimmerby, Smaland, Sverige | +46 (0)492-798 00 | info@alv.se WWW.marieStad.Se




Sommaren dr raddad!

Valkommen till Sveriges ledande campingkedja och boka din plats pa graddhyllan nu!

EKERUM

ERIKSORE

Firot Camp

firstcamp.se

GUNNARSO KARLSTAD KOLMARDEN KUNGSHAMN

LULEA MALMO MOLLE TOREKOV TYLOSAND UMEA

Hela denna bilaga &ar en annons fran Provisa Sverige AB

,, mn
G“n HJAI.PE I samband med andra virlds-

krigets utbrott 1939 borjar
VAH AHM A Astrid Lindgren skriva dagbok.
Hon bor med sin man och sina
tvd barn i Stockholm. Hon dr
Av VANVETT annu inte uppburen forfattare.
Arbetet med att skildra krigets
fasor ligger grunden till hennes

SLAGN A PlAN ET'” roll som opinionsbildare senare
] i livet.

Hela Virlden Brinner! tar avstamp i krigsdag-
bockerna, men uppmarksammar dven de i
vér tid stora frigorna: Kommer vér virld
ndgonsin att sluta brinna?
Varifrdn kommer ondska?

En utstdllning om mod och ridsla med avstamp 30 maj-27 september
i Astrid Lindgrens krigsdagbocker. 2015
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Hela denna bilaga &r en annons fran Provisa Sverige AB
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Sverige ar fantastiskt

— kust, skog, fjall och storstad

Sverige i sommarskrud — &h vad vi dlskar det! Kvéllarna ar ljusa, havet
ar ljummet och det gronskar dverallt. Kdnns inte hela livet lite mer ljust
till och med. Om du inte gjort det dnnu sd kan det nu vara hog tid
att planera din sommar. | &r har vi testat nya trendsemestern — cykel!
Sverige har ¢ver 40 olika cykelleder att trampa. Spana in sidan 10 for
tips och inspiration.

En gammal goding som kommer i odndliga skepnader ar campingen!
Alla kan campa, det har vi definitivt fatt veta i ar. Tror du oss inte? Lat
oss da dvertyga dig pa sidan 8.

| det hdr numret kan du ocksa vinna underbara priser pa temat
Astrid Lindgren! 2015 ar namligen Astrid Lindgren-aret. Tavla pd sidan
12 och hela familjen kan ta del av hennes sagor och figurer, tankar och
klokheter.

Som vanlig ger vi dig ocksa var fina guide till Sommarsverige! Las
om aktiviteter, dventyr och avkoppling ifrdn hela vart vackra land.

Trevlig ldsning!

Linda Eriksson
Redaktor

OMSLAGSBILD: KATTEGATTLEDEN, Foto: Region Halland/halland.se.

BILD REDAKTIONSSIDA: SKATANS FISKELAGE VID KUSTVAGEN | MEDELPAD, Foto: Ingeli Gagner.
REDAKTOR: Linda Eriksson, linda.eriksson@provisa.se LAYOUT & DESIGN: Anneli Markstrom,
anneli. markstrom@bahnhof.se PROJEKTLEDARE: P4r Fischerstrom, par.fischerstrom@provisa.se

Semestertips publiceras en gang om aret av Provisa Sverige AB. Citera oss garna, men ange alltid kallan p r\ O V I S @
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8 e CAMPING FOR ALLA
— testa du ocksd
10-11...... CYKLA | SVERIGE
— semester pa sadeln
12 KARA ASTRID
— vifirar Astrid Lindgren
12 e TAVLING
—vinn fina priser
14-37...... SEMESTERSVERIGE
— stor guide
14............ HALLAND
15 VASTERGOTLAND
L [T DALSLAND
17 o VARMLAND
LT OLAND
19-21...... SMALAND
22-23.....OSTERGOTLAND
24..... NARKE
25-27......VASTMANLAND
28 SODERMANLAND
29 STOCKHOLM
30-31..... UPPLAND
32-33...... DALARNA
34 GASTRIKLAND
35 HALSINGLAND
T — ANGERMANLAND
36 MELLANNORRLAND
37 s LAPPLAND
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Las mer och boka pa ng +46 031-15 52 00

NAAL HYR | HELA SVERIGE AN

HYRA BIL | SOMMAR?

STORT UTBUD AV BILAR TILL FORMANLIGA PRISER

Liten bil till litet pris, rymlig kombi, lyxig SUV, minibuss eller kanske en cabriolet?
Boka sommarens hyrbil pa mabi.se fér basta pris. Glad sommar!

Boka innan midsommar pa
mabi.se for basta pris!

MABI
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Trodde du att du inte var en san dar som campar?
Dags att tdnka om! | Sverige finns en camping just for dig.

TEXT: LINDA ERKSSON BILD: SAXNAS, LISEBERG, KNEIPPBYN

HAR DU INTE GJORT DET AN? Testat camping. Allt fler svenskar upp-
ticker campingen. Och det ar inte sa konstigt. Svenska camping-
platser har négot for alla smaker och alla sorter.

- Stadscamping, skirgardscamping, badlandscamping, hund-
camping, fiskecamping. Utbudet i Sverige idag ar fantastiskt, siger
Catrin SOorenson, som sitter i styrelsen pa SCR Svensk Camping och
dven #ger och driver Kronocamping Saxnés pa Oland.

FARSKA SIFFROR VISAR ATT svenska campingplatser hade hela 15
miljoner gastnétter férra aret (2014). Det innebér nya rekordsiffror
och en 6kning med en miljon gistnitter bara de senaste tva aren.

- Det hir ar en jatterolig trend. Ute har blivit det nya inne!
Foraldrar tar med sina barn ut i parken, man vill inte sitta inne.
Samma sak géller pa semestern. Samtidigt har campingféretagarna
blivit duktigare pa att bredda sig eller nischa sig, siger Catrin.

Vi som semestrar har ocksa blivit duktiga pa att vilja semester
utifran vara intressen. Camping &r inte langre bara att bo, det ska
finnas saker att gora. Och nir utbudet av campingar Okar, ger det
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oss odndliga valméjligheter.

- Man kanske inte alltid ska ga efter kompisars rekommenda-
tioner utan fundera igenom vad det ar for semester man sjalv vill
ha. Vill du ligga pa stranden en hel vecka, kanske ga en kurs under
semestern? Ar motionsspar viktigt for dig, idrott, aktiviteter? Ska
du ha med dig barnen? Barnbarnen? Hur vill de ha det, simskola,
lekparker? Eller vill du kanske ha néra till stadsliv och puls? Det 4r
bara att véilja och vraka.

Glom inte bort att tidpunkten ocksé kan vara viktig. Idag har
manga campingplatser langre sisonger, eller till och med 6ppet
aret runt. Atmosfiren varierar efter sisong.

- Har pa Saxnis till exempel ar vi tre olika campingar beroende
pa arstid. P& varen &r vi en lugn och naturskén camping, perfekt for

avkoppling och golf. PA sommaren ér det full fart - barnaktiviteter,

musik, utegympa och halligdng. I augusti och september njuter vi
av vackra solnedgangar och fagelskadning, berdttar Catrin.

S& vad vantar du p&? Ut och finga semesterdrommen - camping
for alla!

Hela denna bilaga ar en annons fran Provisa Sverige AB

Fote: Jehan Sellén/Folio
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P& Camping.se hittar du Sveriges storsta utbud av camping- och
stugboende. Har kan du I&ta diy inspireras av vara resefilmer
och boka din drébmsemester tryggt och enkelt.

Hitta din basta semester pa
WWW.BLEKINGECAMPING.COM

R
BLEKINGE
UNDERBARA
VATTEN
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Pi Idre Fjill satsas det pa Cross Country-leder.

Bergslagen bjuder pi hirliga cykelvyer.

NuU ar vi ute och

CEZRI-ARY

Min cykel dr lite skranglig, men alla vaxlar fungerar fint. Vinden smeker mitt ansikte med

en ljummen pust. Det har dr livet, tanker jag ndr jag far fram pd den vackra cykelleden.

TEXT: LINDA ERKSSON BILD: IDRE FJALL OCH BERGSLAGEN CYCLING

JAG HAR STANNAT FOR NATTEN i Vagnhiirad och 4r nu pa vig mot
Trosa, i Sérmland. Vigarna ar fint omhindertagna, skyltade och
relativt tomma. Cykelsemester har kanske inte varit den vanligaste
formen av semester, men blir nu allt mer popular.

Svenska Cykelsillskapet (SCS) har skapat cykelturismleder i
Sverige i 40 ar och ligger bakom ungefir hilften av de svenska
lederna.

- En riktigt fin cykelturistled ska ligga pa vagar med lite trafik,
sa att man verkligen kan slappna av och hora faglarna. Bist ar det
om den dr omvéxlande hela tiden och inte bara transportstracka.
Kurviga smavigar, girna asfalterade men inte ett maste, siager
Lasse Brynolf pa SCS.

Sverigeleden dr den ldngsta cykelturistleden, totalt 9 500 kilo-
meter lang, dar du kan uppleva den svenska naturen med dess
skogar, sjoar, alvar, kust och hav, fjill och slattlandskap. Huvud-
leden gar mellan Helsingborg och Karesuando. Trafikverket och
kommuner har tillsammans med Svenska Cykelsallskapet skyltat

10 Semestertips 2015

Sverigeleden. Bade huvudleden och
alternativleder ar tydligt markerade.

Foérutom Sverigeleden finns ett 40-tal
regionala cykelleder Over hela landet,
aven de tydligt skyltade. Idag erbjuder
manga destinationer praktiska paketlosningar
for din cykelsemester.

Du behover inte pussla och planera, allt star fardigt for dig och
din cykel.

Leisure cycling, alltsa fritidscykling, passar de flesta och du
hittar leder i hela Sverige. Vill du ha mer utmaning och terriang
finns ocksd mountainbikeleder. For den vaghalsige rekommenderas
downhill biking - garanterat pirr i magen.

Min egen cykelsemester avverkas i langsamt mak med min
bittre begagnade 3-véxlade cykel. Innan jag parkerar cykeln for
natten lovar jag mig sjélv att géra om det hir néista ar. Samma
cykel. Annan led.

ay

-Hittr_z_t_ii.t;a'.ugﬂéu’ ser i

Foto: Daniel Ronriback/Skistar

Tran fyr till fyr, dver hela Oland.

B|K|NG — hetaste semestertrenden

Utfor, nerfor, uppfor eller full fart framéat. Vad du an foredrar sd finns en cykelsemester just for dig.
Ldgg i en extra vaxel och cykla dig lycklig i sommar.

Kattegattleden — nummer 1
Kattegattleden &r Sveriges forsta
nationella cykelled, forst ut i
Sverige att skyltas med de rodvita
skyltarna och far nummer 1.

Cykelleden gar frdn Helsing-
borg i soder, hela vigen genom
Halland och upp till Géteborg i
norr. Det spelar ingen roll var du
startar dventyret for leden ar 14tt-
tillgdnglig via goda kommunika-
tioner i stiderna. Den ar 37 mil
1ang, nést intill bilfri, har ett unikt
och havsnéra lage och ar fylld av
upplevelser.

Du cyklar i en fantastisk kust-
nira natur med dramatiska klippor,
milslAnga sandstriander, natur-
reservat och vackra utsiktsplatser.
Vill du pausa och éta sa ligger res-
tauranger och caféer som ett parl-
band utmed leden. Har finns gott
om olika boendealternativ for alla
smaker.

Bergslagen Cycling - for alla

Bergslagen Cycling ar Sveriges
storsta cykelomrade i Orebro-
regionen. Har finns oOver 100
cykelleder for bade nyborjare och
elit. Du hittar aven leisureleder,

turcykling for dig som vill cykla
pa vigar och uppleva naturen.
Cykelomradet har sex samman-
hingande mountainbikeomriden
med 95 mil skyltade leder for dig
som vill utmana dig sjélv pa stigar
i skogen. Dessutom finns 90 mil
roadbikeleder for dig som vill vissa
formen pa racercykeln.

All information om leder, kart-
or, GPS-rutter, boenden, uthyrare
och verkstéder hittar du pa hem-
sidan. Bergslagen Cycling ar ett
samarbete mellan destinationer
och kommuner i Orebro 1an.

Biking Dalarna - latt att hitta
Biking Dalarna erbjuder férutom
over 90 mil vilmarkerade cross
country-leder #ven downhill-,
leisure- och landsvigscykling.
Cykeldestinationer som ingar i
Biking Dalarna ar Safsen, Falun,
Salen, Rattvik, Mora och Idre.
Flera nya leder och omraden
tillkommer i sommar.

HAar &r latt att hitta och litt att
vija ritt led! Ledgradering och
skyltning/markering ar gemensam
sd du kan kidnna dig trygg med
att du ar pa ritt led och vet hur

lang den &r. Det ger dig frihet att
njuta av upplevelsen och ha roligt
pa cykeln. Alla cross country-
och downhilleder &r valmark-
erade i terringen. FOr leisure
cycling och landsvéigsleder finns
bra végbeskrivningar. Bra kring-
service 4r ocksd en viktig del av
cykelupplevelsen. Pa alla destina-
tioner inom Biking Dalarna kan
du hyra cykel, dta och bo. Det ar
ocks4 litt att hitta fler upplevelser.

Olandsleden - fran fyr till fyr
Olandsleden &r en cirka 40 mil
1ang, skyltad cykelled som finns
6ver hela Oland. Den stricker sig
fran fyr till fyr, men gar inte bara
i nord-sydlig riktning utan ocksa
tvars over on, vilket gor att du en-
kelt kan vilja ocksa kortare turer.

Pa mellersta och norra delen
av On ar vignéitet stort och darfor
gar leden 6ver mindre smavigar
med lag trafikintensitet. P4 den
sOdra delen av 6n ar vigarna mer
begrinsade, vilket gor att leden
har foljer de storre vigarna lite
oftare.

Utbudet av vacker och séregen
natur 4r diaremot lika fantastisk

over hela On. Det samma géiller
seviardheter och aktiviteter. En
enda led kan omdjligt passera alla
dessa upplevelser, darfor finns
dven sa kallade “upptackarvagar”
som leder till intressanta platser
och smultronstillen som inte lig-
ger utmed Olandsleden.

www.kattegattleden.se

Bergslagen cycling

www.bergslagencycling.com

DALARNA

55 COUNTRY » DOWNHILL = LEISURE CYC

www.bikingdalarna.se

www.olandsleden.se
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Safirar varlden
#Pippi70

Pippi firas dver hela vérlden.

- Abu-Dhabi International Book
Fair (ADBIF) 7-13 maj, Peking
den 6 juniisamband med
nationaldagsfirandet.

- | Malaysia den 16 juli pa
Bookfest@Malaysia,

- Bokmaéssor i Osterrike,
Makedonien och Serbien.

- Jubiléet uppmarksammas
ocksa i Stillahavsregionen, dar
ambassadoren besoker skolor
for att prata om Pippi och
barns rattigheter.

VL [eme
il

Astrid!

Vi pa Semestertips firar
varldens bdsta sagotant
genom att ge er ldsare
chansen att vinna fina priser
i Astrid Lindrens anda.

Vi lottar ut:

fem familjebiljetter till Astrid
Lindgrens Vérld i Vimmerby,
fyra familjebiljetter till Juni-
backen i Stockholm, tre ex
av Boken om Pippi (Rabén
& Sjogren) och fem ex av
Astrid Lindgrens Krigsdagbdcker
1939-1945 (Salikon férlag).

Vad du behdver gira?
Motivera varfor just du ska
vinna! Beratta ocksa vad
du tycker dr bast respektive
sdmst med det hdr numret
av Semestertips.

Skicka alltihop till:
tavling@provisa.se senast
den 15 juni.

Glém inte att ange vad du
helst vill vinna samt hur vi
kan fa tag i dig.

gg%c/ew till!
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2015 ar ditt ar!

Pillutta dig. Hujeda mig. Voffor gor di pa detta viset?
Hela Sveriges Astrid Lindgren har myntat manga bevingade ord.
I dr 2015 &r intresset kring Astrids liv och verk storre &n nagonsin.

TEXT. LINDA ERKSSON BILD: ASTRID JACOBS OCH VIMMERBY BILDARKIV

PIPPI FYLLER 70 AR I AR. Kanske ar det med an-
ledning av den bemaéarkelsedagen som 2015 har
blivit Astrids ar. Aret bérjade med att den stora
och uppskattade dokumentéaren “Astrid” séandes i
SVT. Strax darefter kom &ven Jens Andersens fina
biografi "Denna dagen, ett liv” ut pa svenska. Och
i borjan av maj publicerades Astrid Lindgrens
krigsdagbo6cker, 70 ar sedan andra varldskrigets
slut.

Och sé fyllde forstas Pippi Langstrump hela
70 ar den 21 maj, vilket firades runt om i hela
varlden! Har hemma i Sverige firades hon med
ett stort fodelsedagskalas pa Skansen i Stock-
holm. For dig som missade kalaset finns flera
chanser i sommar.

P& Astrid Lindgrens Varld i Vimmerby har

man kalas med tarta varje dag hela sommaren!
Tjolahopp tjolahej tjolahoppsansa! som Pippi
skulle sagt!

MEN DET AR INTE SLUT p& Astrid-aret dir. Den
nya stora utstéllningen “Hela véirlden brinner” har
precis Oppnat pa Astrid Lindgrens Nis. Hir visas
en utstillning om mod och réadsla med avstamp i
Astrids krigsdagbocker. Slutligen ser vi med span-
ning fram emot den nya tjugolappen som kommer
i oktober, som pryds med Astrids portritt.

ASTRID LINDGREN LEVER mitt ibland oss, i allra
hogsta grad. Hennes sagor, figurer och tankar.
Och den dir hirliga sagordsten som vi aldrig kan
hora oss méitta pa.

Hela denna bilaga ar en annons fran Provisa Sverige AB
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Forbered dig Pd en

Y U SKARGARDS-

Sommarbordet dr dukat

5 000 dar och skdr med gasthamnar,
restauranger och harliga naturvikar.
En pulserande stad full av skont
sommarutbud och skargdrdskansla.
Nordens storsta familjeresort
- Vastervik Resort Lysingsbadet med

splirrans nytt upplevelsebad.

Din officiella guide for en fulldindad
skargardsvistelse hittar du pa

vastervik.com/skargardsliv

HOS 0SS FINNS 10000 SKAL ATT
UPPLEVA SVERIGE. HAR AR 5:

CAMPING
VASTKUSTE

| MOBILEN

o
=]

M.SVERIGERESOR.SE
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Hela denna bilaga ar en annons fran Provisa Sverige AB

Halland - vsstustens semesterparadis!

Sol och salta bad. Barnvanliga sandstrander med sandslottsbygge,
krabbfiske, after beach, god mat, svalkande dryck och harlig musik.

Din sommar kan inte bli battre!

HALLANDS CAMPINGANLAGGNINGAR ligger
som ett parlband ldngs kusten och erbjuder
bekvamt boende i bade stugor och ldgen-
heter. Sjalvklart finns hir aven alla bekvim-
ligheter for dig som kommer i husvagn eller
husbil.

Aktiviteterna dr manga och landskapet
erbjuder nigot for alla smaker - inlandet
med insjobad, fiske och paddling. Varfor inte
vandra, kort eller 14ngt, 14ngs Hallandsleden.

FOor dig som hellre rullar fram genom
sommaren finns fina mojligheter. Kattegatt-
leden ar den havsnira cykelleden mellan
Goteborg och Helsingborg. Leden stracker
sig langs hela Hallandskusten och invigs
den 6 juni!

Du kan dven testa sommarrodel och zip-
lina langs Hallandsasen, besdka Tjoloholms
Slott i Kungsbacka, Varbergs Fastning med
Hallands Kulturhistoriska Museum och ut-
stallningen om Bockstensmannen.

Regniga dagar passar ett besok pa Gekas i
Ullared perfekt.

TIOTUSENTALS GOLFSPELARE besOker Halland
varje ar for att njuta av hirliga golfrundor
i varierande naturskén miljo. Halmstad &r
Sveriges Golfhuvudstad med atta anligg-
ningar. Flest besokare har Halmstad GK med
sina 36 hal och Ringenis som har 27 hal och
dessutom ett modernt hotell med konferens-
mojligheter och havsutsikt fran alla rummen.

Stora evenemang i sommar:

* Roxette spelar pd hemmaplan i Halmstad

» Sommarfarsen pa Vallarna "Brollop i kikar’'n”

 Game Masters — the Exhibition — prova pa
6ver 100 datorspel

* Unnarydsdagen — stor marknad i Hallands
inland

« Dessutom artister som Mans Zelmerldv, Billy
Idol, Carola, Thomas Ledin, Magnus Uggla
och ménga fler.

www.halland.se, info@halland.se

o -
£ ¥ L =

KunngaCka — mitt pd Véstkusten!

Kungsbacka har fantastisk natur pa nara hall - allt fran trolska skogar till vidstrackta
ljunghedar och dppet hav. Langst i norr lockar mjuka klippor och i séder barn-
vanliga sandstrander. | inlandet finns fina sjdar for bade bad och fiske.

UPPLEV SHOPPING PA HOG NIVA! Kungsméssan
ar ett modernt kopcenter och flerfaldigt
beldnat som Sveriges trivsammaste. Freeport
ar Vastsveriges enda riktiga outlet dar du
hittar vilkinda varumaéirken till fyndpriser.
Innerstaden bjuder pa pittoresk och mysig
atmosfar med caféer, restauranger och bu-
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tiker. Forsta helgfria torsdagen varje manad,
aret om, ar det torgmarknad.

Besok Tjoloholms slott, Sveriges enda tudor-
slott, alldeles vid havet. Kdnn historiens ving-
slag pa Fjaras Briacka och besOk jarnalders-
gravfiltet med ett 100-tal bautastenar. I
1800-talsbyn Askhults upplever du datid i

Turism Kungsbacka

Kungsbacka Turistbyra

Storgatan 15, 434 30 Kungsbacka

For information och bokning se
www.visitkungsbacka.se, mejla
tourist@kungsbacka.se eller ring 0300-83 45 95.

nutid. Dessa tre besdksmal ligger i den s6dra
delen av Kungsbacka. Den véstra delen bju-
der pa spiannande sjofartshistoria om kaperi-
epoken med kaparkapten Lars Gathenhielm
i spetsen. Du kan besdka hans grav i Onsala
kyrka. I Onsala finns ocksa Gottskirs hamn
och strax utanfor ligger Sveriges aldsta be-
varade dubbelfyr, Nidingen.

Kattegattleden invigs den 6 juni och &ar
Sveriges forsta nationella turistcykelled.
Leden &r 37 mil lang och &r till storsta delen
asfalterad och bilfri. Den stricker sig fran Hel-
singborg i soder, hela vigen genom Halland,
och upp till Géteborg i norr.

Du cyklar i en fantastisk kustnira natur
med nérhet till hirliga sandstrinder och
vackra utsiktsplatser. Leden tar dig genom
pittoreska fiskeligen och mysiga stdder.
Under cykelturen passerar du flera historiska
platser och intressanta besoksmal som alla ar
vél virda ett besok.

Vastergdtland

Tidaholm - aktiv semester

Den mysiga smastaden Tidaholm med om-
nejd ar fyllt av maojligheter till aktiviteter och
friluftsliv. Tidaholm &r ett mecka for stora och
sma fiskeintresserade. Har kan du fiska i an
Tidan och pa Hokensas som ar kint som ett av
Sveriges bista sportfiskeomraden. Har finns
vandringsleder, mgjligheter att paddla kanot
och mycket mer.

De tva 6arna mitt i staden bjuder in till upp-
levelser av olika slag. P4 Turbinhusdn kan du
fika i 1800-talsmiljo samt bestka konst- och
hantverksutstillningar. Vulcanén ar Tidaholms
kulturcentrum med bland annat Tidaholms
Museum och Konstlitografiska verkstaden.

Lacko-Kinnekulle — minnen for livet
Destination Lacko-Kinnekulle i Gotene och Lid-
koping har mycket att erbjuda. Vandra i vacker
natur, paddla pa en spegelblank sjo eller cykla
langs slingriga smavagar. Smaka pa det lokala
koket, bo i ett romantiskt hotellrum eller leta
unika minnen i sma, personliga butiker.

Har kan du uppleva konst, kultur och his-
toria i skona omgivningar. Har finner du det
blommande berget Kinnekulle och det stat-
liga barockslottet Licko Slott med néarhet
till Vanerskiargarden. Kunniga guider visar
slottets praktsalar, barnen far ga pa skattjakt
och Lacko slottsopera sitts upp i vanlig ord-
ning. Oavsett vem du &r och vad du tycker
om far du garanterat njutbara dagar i LAcko-
Kinnekullebygden!

—val vart ett besok

Pa tva hjul i Ulricehamn
Ta chansen och upptick Ulricehamn pa cykel.
95 kilometer bilfria asfalterade cykelviagar!

Pa naturskona smavégar och bilfria banvallar
kan du njuta av tystnaden och ta del av ett span-
nande utbud av aktiviteter och sevirdheter. Hos
oss bor du bra, dter gott och njuter av trevliga
kringarrangemang. Sommaren bjuder pa allt
frin musikfestivaler och teaterupplevelser till
storre motionslopp bade till fots och pa cykel.
Investera i dig sjalv och semestra pa cykel ge-
nom att boka ett fardigt paket. Bekvamt, enkelt
och med bra kvalitet! PA Lassalyckans Frilufts-
omréde i Ulricehamn finns det gott om terring
som passar utmérkt for att cykla mountainbike.
Hir gar Vastgotaloppet cykel av stapeln den 26
september och ir ett terringlopp som passar
béade motionarer och elitcyklister.

Arena Skdvde — Sveriges basta plask!

Virvla runt i Crazy River, kinn pirret nir du
rutschar ner for Magic eye eller kasta dig ut
i vigorna. Oavsett vilken typ av badare du ar
finns nagot som passar dig. Vilj mellan 371 me-
ter rutschkana, lekfulla pooler och den avslapp-
nande relaxavdelningen Aqua Vitalis. Sveriges
bista upplevelsebad Arena Skovde ligger tva
timmar fran Stockholm och en timme fran Gote-
borg. Nar fingrarna pAminner om skrynkliga rus-
sin och du vill varva ner efter en fartfylld dag lig-
ger Arena Skovde bara ett stenkast fran Skovde
centrum. Hir finns mysiga caféer, prisbelonta
restauranger och ett brett shoppingutbud.

@TlDAHDLM

For mer information om vad du kan se
och gora i Tidaholm och pa Hokensas
ring 0502-60 62 08 eller besok
www.vastsverige.com/tidaholm.

N’

KINNEKULLE

GOTENE - LIDKOPING VID VANERN

For mer information om Lidképing och
Gotene ring 0510-200 20 eller besok
www.lackokinnekulle.se.

ULRICEHAMN

For mer information besok
www.ulricehamnsturistbyra.se
0321-59 59 59, turist@nuab.eu.

\/

SKGVDE

For mer information ring 0500-44 66 88,
mejla info@upplevskovde.se eller besok
upplevskovde.se.
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Da|S|aI1d — hela Sverige i ett landskap

Dalsland &r det fina lilla landskapet védster om Vanern. Landskapet &r det sjorikaste i Sverige och har djupa skogar, bordiga
slatter och vackra naturomraden. Dalsland &r sannerligen en naturskén parla med ett varierat ubud dven for den kultur-
intresserade. Har finns fjall, skargard, kanal, slatt och skog. Upplev allt du tycker om med Sverige i ett enda landskap!

DALSLANDS KANAL och den unika akvedukt-
en i Haverud &r Dalslands storsta besoks-
mal. Kanalen bestar av ett 250 kilometer
langt sjosystem med vackra naturscenerier
och 17 slusstationer som O6verbryggar en
hojdskillnad pa 59 meter.

Langs kanalen finns 11 gasthamnar och
manga fina naturhamnar. Hela sommaren
njuter kanotister, fritidsskeppare och land-
krabbor av Dalslands bla band.

-
.

Vid slussen 1+ Uppen

M/S STORHOLMEN &r med sina 119 ar den
dldsta passagerarbaten pa Dalslands kanal.
Turerna mellan Bengtsfors och Haverud
bjuder pa pittoreska slussmiljoer och stor-
slagna naturupplevelser. Testa girna de pop-
uldara rundresorna med bat och tag.

Skepparfamiljen Holmedahl &lskar sitt
jobb och ménar om sina gaster med utméarkt
service, guidning och god hemlagad mat i res-
taurangen ombord.

THE VISITOR STUGBY hittar du i Haverud
endast 50 meter frin Dalslands kanal. Du
bor bekvamt i nybyggda stugor med blick
pa Dalslands unika akvedukt och sluss-
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omradet med upplevelser, butiker och
restauranger pa gangavstand. Kombinera
garna ditt besok med en akveduktsight-
seeingtur med baten M/S Nils Ericson

SILVERLAKE CAMP & KANOT é&r experter pa
friluftsdventyr och naturupplevelser. Har i
Krakviken, 15 kilometer norr om Bengtsfors,
hittar du den perfekta utgangspunkten for
paddelturer i kanotisternas paradis med
klart vatten, rik natur och 6ver 100 val-
utrustade lagerplatser. Hos Silvelake hyr du
mountainbike, kanot, kajak, storkanot och
all utrustning du behdver. Du viljer om du
vill bo pa hotell vandrarhem, i ligenhet,
lappkata, eller i eget tilt.

DVVJ - De Vackra Vyernas Jirnvig stracker
sig mellan Bengtsfors och Arjing. Att cykla
dressin pa den 50 kilometer langa tagstrickan
ar ett spaAnnande sitt att ta sig ut i Dalslands
vackra natur. Du trampar fram genom ordrd
skog, 6ppna landskap och lings manga sjoar.
Vilj sjalv om du vill vara ute i flera dagar eller
bara en eftermiddag. Dressinturen gar &ven
utmaérkt att kombinera med kanotpaddling.

Ridning pi [)4[5]{111(_1_5.‘}?7:‘?1'111?6@‘ -

DALSLANDS AKTIVITETER utanfor Dals Langed
ar ett upplevelsecenter diar du kan vilja
bland 6ver 50 olika aktiviteter. HOoghgjdsba-
na, ziplina och stolphopp &r ett par av de ut-
maningar som den djirve kan prova pa. Rid-
ning, dlghign, gidddoas, guldvaskning, och
nya spangade “Stenebyleden” dr andra exem-
pel. Har finns mycket kul for hela familjen.
Restaurang StenebyGrytan ser till att du far
ny energi. Testa gdrna deras populéra alg-
burgare!

DALSLAND.COM

www.dalslandsaktiviteter.se
www.dalslandskanal.se
www.dvvj.se
www.silverlake.se
www.storholmen.com
www.thevisitor.se

Mer information om Dalslands turistiska utbud,
evenemang, aktiviteter och boenden hittar du pa
www.dalsland.com.

Varm|al1d — utmaningar och aventyr pa vatten och pa land

Det ar skont att fa sldppa vardagens alla bestyr och vandra ivdg for att upptacka nya platser. Ta med familjen och
upplev Varmland i sommar. Den varmlandska naturen erbjuder utmaningar och dventyr pa vatten och pa land.
Utbudet av aktiviteter &r sa omvaxlande i Varmland att alla i familjen garanterat kommer att hitta sina favoriter och
upplevelser som ger fina minnen att ta med hem.

Filipstads bergslag — ett Varmland i miniatyr
I Filipstads bergslag ar ett aktivt lugn vardag,
for besokarna ar det en uppenbarelse. S&
nira, men dnda s positivt annorlunda.

Vandrarnas végar leder allt oftare genom ett
varmland i miniatyr. Allt fler leder med mod-
ern standard, allt flera mil genom varmlandsk
natur och kultur. Brattforsleden &r ett bra ex-
empel som leder vandraren till den perfekta
blandningen av upplevelser och avkoppling. For
de minsta ar Trollstigen ett ventyr i sig.

Att tyst glida fram i kanot eller kajak &r
det basta sattet att bli ett med naturen. I de
glittrande vattnens land finns sjoar, kanaler,
Aar och vattendrag for alla smaker. Bergslags-
kanalens och Svartilvens vattensystem kinner
snart alla till, men héar finns s mycket mer
- kom sjilva och se!

I en bergslag finns forstds ocksd mineral.
Varje sommar samlas entusiastiska mineral-
letare i Filipstadstrakten. Vid Langban finns
over 300 mineral, varav manga unika. Aven vid
Hornkullens silvergruvor letas mineral och dar
kan man dven vaska guld! Guldet kan ibland bli

till sand men i Filipstads bergslag blir man alltid
tillrackligt rik pa upplevelser.

Arvika —i hjartat av Varmland!
Arvikatrakten bjuder pa en storslagen natur
med 365 sjoar och flera naturreservat.
Mojligheterna for friluftsliv &r goda och
i Glaskogens Naturreservat finns 30 mil
vandringsleder.

Sommartid 4r Arvika ett eldorado for
konst- och konsthantverksélskare, med ett
rikt utbud av utstéllningar och andra seviard-
heter for den kulturintresserade.

Rackstadmuseet - en pérla bland Sveriges
konstmuseer, Kldssbols Linnevéveri och Arvika
Fordonsmuseum &r vil virda ett besok! Borja
med ett besok i turistbyran si berittar de mer.

Karlskoga — mdnga anledningar att dka hit

Det finns manga anledningar att besoka Karl-
skoga. Hitta din! Alfred Nobels Bjorkborn ar
Nobels sista svenska hem, numera museum.
Hér far du se hans laboratorium och herrgards-
parken. GOr en avstickare till Boda Borg, eller

testa utomhusaktiviteter vid Mockelns strand.
Pa Kulturcentrum Berget hittar du jarnverkets
arbetarbostider fran 1880-talet. Har sjuder det
av liv med hantverkare, Lilla Svingelskogen,
Sveafallen och mycket annat. Semestern ar val
vard ett besok i denna vackra del av Virmland!

Visit Varmland

@ ..
info@visitvarmiand.se  WARMLAND

www.visitvarmland.se
“arviKae

Visit Arvika
0570-817 90
turist@arvika.se
www.visitarvika.se
Facebook Visit Arvika

0590-613 54 KOMMUN
www.visitfilipstad.se

Karlskoga/Degerfors Stunder att minnas
0586-21 61 00 Karlskoga Degerfors
info@karlskogaturism.se
www.visitkarlskogadegerfors.se
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_ih Camplﬂg 0|aI1C| —din plats i solen!

Drommer du om en liten stuga pa Oland med géngavstand till havet?
D& har du kommit ratt! Camping Oland kan forverkliga semesterdrommen.

PA SOLENS OCH VINDARNAS O erbjuder
Camping Oland 23 unika campingplatser vid
havet. Forutom de fina campingtomterna
finns hiar ocksa en uppsjo av stugor och villa-
vagnar att viaja emellan. Allt ifran det lilla,
naturnira och enkla till fullt utrustade lyx-
stugor.

Ar ni tva personer pa romantisk "get-away”?
Hela sldkten pa 70-ars kalas? Oavsett antal per-
soner eller anledning star det ett boende hir
och vintar pa dig. Med havet som granne.

Men Oland ar s& mycket mer. Nar du
besoker en camping, passa pa att vidga vy-
erna och utforska mer av vad 6n har att er-
bjuda. Du kan vindsurfa vid Haga Park, rida
kamel Over det vackra landskapet, besdka
karamellkokeri i KO6pingsvik, bestka vackra
vingardar eller kopa matprodukter av alla de
slag pa nadgon av Olands alla gardar.

Sjélvklart erbjuder Camping Oland &ven
stora campingtomter for dig som foredrar
talt eller vill stilla upp ditt eget boende. Har
finns allt ifrAn tomter utan el till tomter med
el och kabel-TV.

PA Oland kan du lata fantasi, smak och
intresse styra din semesterdrom. Mdojlighet-
erna ar odndliga.

CAmPING OLAND

En plats i solen!

10 Olandstips

» Borgholms slott www.borgholmsslott.se

« Eketorps Borg (Levande fornborg pa
alvaret) www.eketorp.se

« Skaftekarr (jarnaldersby, café)
www.skaftekarr.se

» Himmelsberga (Friluftsmuseum,
utstéliningar, café)
www.himmelsbergamuseum.com

« Ottenby (Fégel och fyr)
www.sofnet.org/ottenby

« Sollidens Slott www.sollidenslott.se

« Storlinge Traktor & Teknikmuseum
www.motormuseet.se

* VIDA Konsthall & museum
www.vidamuseum.com

* Capellagarden (Konst, keramik och
plantor) www.capellagarden.se

* J.A.G.S museum (skulpturer och
foreldsningar, café) www.jagsmuseum.se

Camping Oland
Bestk www.camping-oland.com
och finn din bésta semester!

Jﬂnkoplng— mycket att upptécka

Jonkdping ligger vackert langs Vatterns sddra strand.
Har kan du njuta av stadspuls, strandliv och naturupplevelser.

JONKOPINGS STADSKARNA bestar av mysiga
grander med ett stort utbud av restauranger
och caféer och kanaler som 6ppnar sig mot tre
sjoar. Mitt i staden finns en tva kilometer lang
sandstrand, ett naturreservat och inte minst
en stadspark med djur, lekpark och historiska
byggnader.

I det gamla brukssamhéllet Huskvarna, dar
det tillverkats vapen, fordon och apparater
sedan 1600-talet, finns en uppsjo av kulturskatter
att uppticka. En utflykt till Grinna och Vis-
ings0O bjuder pa vackra vyer, slott, triahusidyll,
borgruiner, ekskogar och intressant historia.

Taberg erbjuder dig en storslagen utsikt fran
toppen och spinnande, morka gruvgangar
i sitt inre. Vid gruvan finns ocksa ett fladder-
musmuseum Vvart ett besok.

Ett annat spiannande utflyktsmal &r Smé-
lands Toscana, Appledalen, dir du kan uppleva
den mysiga gardsbutiken, de vackra odling-
arna och de vida vyerna dver Landsjén och
Vattern.

Granne till Appledalen ligger Gardsrosteriet
i Vista, dir du kan avnjuta en kopp egenrostat
kaffe. Det finns mycket mer att upptécka i
Jonkoping och dess ndromrade!

SMALAND

@ ‘ DESTINATION
JONKOPING

For mer information ring 0771-211 300
eller besok www.destinationjonkoping.se.

Tranas - en del av Sommenbygd

Tranas har nagot for alla. Fér den som gillar att vara aktiv finns sjon Sommen
och dess omgivning att upptdcka. | och runt om staden finns det mycket att
uppleva. Eller varfor inte besdka nagra av alla vara evenemang som dger rum

i sommar?

TRANAS AR EN DEL AV det naturskéna om-
radet Sommenbygd. Med sina 365 Oar och
skargardslika atmosfar 4r sjon Sommen fantast-
iskt vacker. Nagra av sommarens populira
aktiviteter ar att ka bat, bada, fiska, sl& 1ager
pa en 0, paddla och &ka vattenskidor.

Runt Tranas finns flera cykel- och vandrings-
leder, som exempelvis Holavedsleden. Det finns
aven ett antal naturreservat, bland annat
Romands som har en handikappanpassad
vandringsled.

Langs Storgatan, som ar stadens huvud-
gata, hittar du smabutiker och rikstickande
kedjor. Inne i staden hittar du dven Eriksbergs
Museum, Vagnsmuseet och utstillningen
Skogsrapport av konstniren Bjorn Bengtson i
Stadshuset. Beger du dig utanfor Tranas cen-
trum hittar du ett brett utbud av gardsbutiker.

Runt om i kommunen finns dessutom forn-
lamningar, urskog och andra sevéirdheter.
Under hela juli spelas barnmusikalen
Kapten Nemmos Pirater, den 8 augusti ar det
dags for Trands Cruising och den 21-23 augusti
ar det Epic Street - en streetfestival som ut-
lovar skona beats, héiftiga tricks och explosiv
graffiti. Du som ar konstintresserad far inte
missa Konst i Sommenbygd den 22-29 augusti.

@g _S'OWIWMW@ﬂ&[J’f}

Fler tips pa vad du kan gora i Tranas med
omnejd hittar du p& www.sommenbygd.se
eller kontakta Turistbyrén p& 0140-687 90.
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Hela denna bilaga &r en annons fran Provisa Sverige AB

Herrgardssemester

EFTER EN LANG DAG av mycket
skratt och stoj i Vimmerby &r
Fredensborgs Herrgard ett upp-
skattat boendealternativ, 10 min-
uters bilresa sdder om Vimmerby
och Astrid Lindgrens Varld.

Hér finns allt for familjen. En
hérlig badsjé med bastu och batar,

18-hals golfbana, minigolf, tennis
och lekpark. Restaurangen serverar
mat som passar hela familjen, och
barnen har en egen buffé.

Familjepaket till Astrid Lindgrens
Virld for hela familjen med 6ver-
nattning i dubbelrum med extra-
baddar, frukost och entré till parken.
Familjepaket finns fran 2 170 kronor
under lagsisong 13/5-10/6.

Fredenshorgs Herrgard

For mer information och bokning
ring 0492-306 00

eller besok www.fredenshorg.com.

Bjﬁrkba(:ken — dar barnen vill bo

BARNEN ROPAR o6verfortjust niar de
kommer till Bjorkbackens boende-
anldggning i Vimmerby och méter
de fina loftbyggda campingstugorna.
P& Bjorkbacken finns ocksa hotell
och camping, men populdrast ar
nog dnda Bjorkbackens Vattenlek-
park mitt i omradet.

Fyra uppviarmda barnpooler
vantar familjen efter en harlig hel-
dag i Astrid Lindgrens Virld. Aven-
tyrsgolf, beachvolley, butik, café
och restaurang.

Bjorkbacken ar komplett och
byggd for barnfamiljer.

Bjorkbackens pris under forsdsong:
1 natt, 2 vuxna + 2 barn i hotellrum,
frukost samt 2 dagars biljett till Astrid
Lindgrens Virld fran 2 680 kronor.
1natt 2 vuxna + 2 barn i campingstuga,
samt 2 dagar i Astrid Lindgrens Varld
fran 1 785 kronor.

BJORKBACKEN

Hotell stugby, konferens € restaurang

Bjorkbacken

Fér mer information och bokning
ring 0492-798 90 eller besok
www.bjorkbacken.se.

BEST WESTERN

Vimmerby Stadshotell

CENTRALT VID STORA Torget i
Vimmerby ligger stadens #ldsta
hotell med anor fran 1860-talet.
Har erbjuds gésterna boende och
logi i en anrik hotellmiljo i hjartat
av Vimmerby. Manga ir de gister
som ar efter &r kommer tillbaka till
hotellets utméarkta lage.
Familjepaket till Astrid Lind-
grens Varld: 1 natt i Mindre familje-
rum inklusive frukost samt 2 dagar i
parken under lagsédsong 2 715 kronor,
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hogsdsong 3 545 kronor. Paketet
géller 2 vuxna + 2 barn.

51
“ﬁﬁ'ﬂl

BEST WESTERN

Vimmerby Stadshotell

For information och bokning
ring 0492-121 00, mejla
info@vimmerbystadshotell.se
eller besok
www.vimmerbystadshotell.se.

HOte" Ronja — inte bara for rovare

ETT ANNAT TREVLIGT boende-
alternativ i

Vimmerby &ar Hotell
Ronja. Med sina 90 rum dér inget ar
det andra likt, passar hotellet alla
typer av familjer - stora som sma.
Har finns en relaxavdelning och ett
spa, komplett med inomhuspool,
bubbelpool, bastu, angbastu, samt
biljard och minigolf under tak. Per-
fekt efter en lang och upplevelse-
rik dag!

Hotell Ronja ligger bara fyra
minuters gangvig fran torget och
resecentrum, och knappt en kilo-
meter frAn Astrid Lindgrens Vérld.

Miljon &r lugn och trygg med avgifts-
fri parkering som ocksa bevakas av
Securitas.

Familjepaket till Astrid Lindgrens
Vérld for 2 vuxna + 2 barn: 2 nétter
och 2 dagar pa Astrid Lindgrens
Varld fran 4 050 kronor.

Hotell Ronja

For mer information ring
0492-167 00, mejla
info@hotellronja.se eller besok
www.hotellronja.se.

SMALAND

AStI'Id LIHng’EHS Val'|d — dar sagor blir verklighet

I Vimmerby, i Smdland, ligger en valdigt speciell plats. Det star "Astrid Lindgrens
Varld" pa skylten vid entrén och innanfor grindarna vantar en sagolik upplevelse.

ALLA PLATSER I PARKEN gér att kinna igen fran
Astrid Lindgrens berittelser och nar som helst
kan du moéta flera av de personer ni lart kAnna
genom bockerna. For vad vore Junibacken utan
Madicken, och hur livad skulle Mattisborgen
vara utan rovarliv?

I de har levande miljoerna spelas det varje
dag upp scener som ocksi dr hdmtade fran
bockerna. Hir kommer du som askadare mycket
nara handelserna, och ibland hamnar du ocksa
mitt i.

Efter forestillningarna fortsitter det roliga da
alla barn kan hoppa in och leka pa den plats som
alldeles nyss var en scen. Och sig den unge som
inte vill se sig om i Villa Villekulla med Pippi eller

aka rutschkana med sjélvaste Karlsson pa taket.

[ ar fyller bockerna om Pippi Langstrump 70
ar! Over hela parken kommer detta att firas - i
kaféer, butiker och med andra Gverraskningar.
Roligast har du nog om du tittar in i Villa Ville-
kulla nar Pippi héller kalas pa eftermiddagarna.

For att orka leka maste du &ta. Det finns gott
om picknickstéllen i Astrid Lindgrens Vérld. Har
ni med er egen mat far ni gérna sl er ner pa
néagon trevlig plats och éta.

Maten som serveras i de olika restaurang-
erna tillagas i de egna koken. De flesta ravarorna
ir hamtade fran trakten och menyerna har
tagits fram i samarbete med en av Sveriges mest
framstdende kockar, Fredrik Eriksson.

ASTRIDLINDGRENS
VARLD

Astrid Lindgrens Vérld
598 85 Vimmerby
For mer information ring 0492-798 00,

Oppettider
Férsdsong: 13 maj - 11 juni kl 10-17

September: fredag till sondag kl 10-17

torsdag kI 10-15.

mejla info@alv.se eller besdk www.alv.se.

Huvudsésong 12 juni - 30 augusti kl 10-18
samt lek- och promenaddppet mandag till

Fira Hostlovet med host- och hantverks-
marknad: 24 oktober — 1 november kl 10-17.

Astrid Lindgrens Nas
— platsen du aldrig glommer

Ga en guidad tur i Astrids barndomshem, se den stora Astrid
Lindgren-utstallningen, den nya utstéliningen om hennes
krigsdagbocker och vandra i de nya trddgardarna.

PA GARDEN NAS 1 VIMMERBY, foddes Astrid Anna Emilia Ericsson for dver
100 ar sedan. Det var har som hon klattrade i sockerdrickstradet och lekte
i snickerboa. Det var har hon hoppade i ho och lyssnade till sagor i Kristins
kok. Det ar har hela hennes forfattarskap tar sin borjan.

I juni 6ppnar det andra kapitlet i tradgardarna pa Astrid Lindgrens Nés.
Héar kan du vandra genom melankolins, livsgladjens och hoppets tradgards-
rum och moéta berittelsen om Astrid Lindgrens liv och verk.

En plats som bjuder péa savil kunskap, upplevelser, skonhet och forundran.

Astrid Lindgrens Nas
For mer information ring 0492-76 94 00
eller besok www.astridlindgrensnas.se.

Oppettider:
8 maj - 12 juni: dagligen kl. 11-16
13 juni - 6 september: dagligen k. 10-18

7 september - 27 september: dagligen kl. 11-16
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OSTERGOTLAND

Ostgotaskargarden - aussunc st anna och ary

Skargarden - 1dnga ljusa sommarnatter och djupblatt hav som far dig att
langta efter frihet, friska vindar och dventyr. Skargarden — batliv, sol, bad, glass,
fiske... Skdrgarden — som alla forélskar sig i och som ocksa kan upplevas pa

cykel eller hastrygaq.

ALLT DETTA OCH MYCKET MER kan du uppleva
och uppticka i Ostgotaskargarden som in-
bjudande breder ut sig fran Arkosund i norr
till Gryts- och Tjusts skiargéardar i soder, med
S:t Anna mitt i denna skona 6vérld. Fran ur-
skog till 6ppen horisontlinje med tiotusen-
tals Oar, full av aktiviteter och aventyr. Det 4r
l4tt att hitta en alldeles egen 6 - och énda ha
nira till all service och sommarens manga
evenemang och ndjen.

Hér finns antagligen landets basta paddel-
vatten, dir nyborjare och familjer tas extra
vil om hand. En méngd turer dr bekvamt
forpackade i paket, dar dven middagar och
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overnattningar ingar.

Ett sddant paket dr manskenspaddlingen
i Gryts skidrgard, som &r en magisk upplev-
else. Ett annat dr yogapaddlingen till Gubb6
Kupa. Mat, guide och yogainstruktor ingar.
Ett tredje ar kajakpaketet i S:t Anna med bad
och spannande uppticktsfirder. Finns bade
som endagstur och tvadagarstur, dd med
overnattning i talt.

Ostgotaskiargarden ar dven oppen for
alla genom Skérgardslinjen sommartid och
lanstrafiken aret runt. Ta en dagstur eller
stanna oOver natt i talt, stuga, campingplats,
vandrarhem, hotell eller pensionat.

Ostgota

Skargarden

Arkosund = S:t Anna = Gryt

Las mer om Ostgétaskérgérden pa
www.ostgotaskargarden.com

Upplev Norrkoping
011-1550 55
www.upplev.norrkoping.se

Soderkopings Turistbyra
0121-181 60
www.soderkoping.se/turism

Valdemarsviks Turistbyra
0123-122 00
www.valdemarsvik.se

Linkdping, Norrkdping, Soderkoping

— tre stader, en sommar!

Stad, vilda djur, kanalslussar och batliv. Besok ndgra av Ostergdtlands parlor i sommar.

Linkoping

Bergs Slussar ir den storsta seviardheten
i Gota Kanal och LinkOping. Hir passerar
kanalbatar och fritidsbatar i den sju slussar
hoga slusstrappan. Det ar inte for intet om-
radet kallas for Berg.

Vill man kryssa kan man forutom i Bergs
Slussar dven prova pa att kryssa pa den andra
kanalen i Linképing - Kinda Kanal. Dessa
turer avgar ifran centrala Link6ping. Niar man
kryssat for dagen erbjuder Linkopings city ett
myllrande kvéllsliv pa Stora Torget.

Viljer man under dagen istéllet att vara
kvar pa land ar Gamla Linkdping och Flyg-
vapenmuseum tva masten. Gamla Linképing
med sina underbara miljoer och Flygvapen-
museum med Linképings signum - flygplan.

Norrkoping 2015

- tva oférglomliga upplevelser, en stad!
Norrkdping bjuder pa en fullspickad sommar.
Nordens storsta djurpark, Kolmarden, fyller
50 ar i ar och storsatsar pa att forverkliga
manga barns drom - att kunna besoka Bamse
och alla hans vanner i en magisk sagovarld
mitt i djurparken. Har traffar du ocksé 750 djur
fran virldens alla djungler, berg, savanner och

hav. Kolmarden bjuder pa spidnnande upplev-
elser for hela familjen!

I sommar ar rymden nirmare in nagon-
sin! NASA - A Human Adventure lar dig mer
om méanniskorna och tekniken bakom rymd-
utforskningen. Upplev rymdfirjan Atlantis
cockpit, unders6k en replika av manbilen
som anvéandes vid Apollo 16-uppdraget och
fascineras av rymdkapslar i verklig stor-
lek. Eller undersok nagot av alla de hundratals
betydelsefulla féremal, av vilka manga har
kommit tillbaka frAn rymden. Utstillningen
visas i Virmekyrkan, Norrkoping fran 1 maj till
30 augusti 2015.

Soderkdping, bade nu och da
Ibland drommer man om en egen del av
viarlden dar man kan koppla av, kidnna sig
som hemma och fylla dagarna med nya upp-
tackter. En sddan plats ar S6derkdping och
S:t Anna skirgard. Har ligger storheten i det
lilla och sma Aventyr blir stora upplevelser.
Soderkoping ar en charmig smastadsidyll
med Go6ta kanal som gar igenom staden, om-
given av S:t Anna skidrgard och en levande
landsbygd.

Under medeltiden en av landets viktigaste

hamnstader. Nu, en levande stad och ett vil-
besokt turistmal. Kanalhamnen, Ramunder-
berget, Drothemskvarteren och utsokt glass
ar nagra hojdpunkter. I ar firar ocksa Soder-
kopings Géastabud 10-ars jubileum.

.

For mer information om
aktiviteter i Linkoping besok
www.visitinkoping.se eller ¢
ring 013-190 00 70. A

Upplev
Nc%?képing

Lds mer om Norrkdping och vad du kan
uppleva pd www.upplev.norrkoping.se.

Soder
oping
Las mer om vad som finns att gora i

Soderkoping pa www.soderkoping.se/turism
eller ring 0121-181 60.
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Orebrﬂ — spannande dventyr och jubileumsfest §

Orebro fyller 750 &r och bjuder in alla till firandet med en handelserik jubileumsvecka.
Men har finns ocksd mdnga haftiga utmaningar — inte minst i det spannande Lost City.

I DET NYA UPPLEVELSEBADET Lost City pa Gus-
tavsvik dr det stora dventyret alltid nira. Det
vantar pa dig diar ndgonstans djupt inne i den
tita djungeln, bland vattenfall, vigor och vilda
forsar. Utforska de mystiska ruinerna och kasta
dig ut i Sveriges nyaste och héiftigaste vatten-
rutschbanor: Jungle Escape, Treasure Hunter
och River Run. Simma bland vagorna i den
stora bassingen med vigmaskin eller utmana
kompisar pa kliatterviggen. Njut sedan av en
skon stund i ndgon av de varma bubbelpool-
erna och botanisera bland restaurangens alla
lackerheter. Det finns ocksa ett helt nytt lek-
land, roliga minirutschkanor och varma skéna
bassianger for de mindre barnen. Intill finns
Gustavsviks femstjirniga campingplats, en av
Sveriges absolut basta.

FLER AVENTYR VANTAR innanfor Orebro slotts
tjocka murar. F6lj med pa nadgon av sommar-
ens visningar och tréffa karaktarer fran den
gamla borgens langa och dramatiska histo-
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ria. Eller vagar du dig kanske pa de kusliga
spokvandringarna? Stimningen pa slottet vid
midnattstid en stilla sommarkvéll &r nadgot du
sent kommer att glomma!

I AR FYLLER OREBRO 750 AR. Firandet pagar
hela aret, men den stora fodelsedagsfesten ar
Jubileumsveckan den 10-15 augusti. Upplev
varma skona sommardagar och ljumma hér-
liga kvéllar runt Orebro slott med massor av
roliga aktiviteter, spdnnande evenemang och
konserter med artister som Magnus Uggla, Eric
Saade och JTR.

Den vackra stadskdrnan dr ocksd platsen
for arets upplaga av Open Art. For femte gang-
en intas gator och torg av spinnande och
utmanande konst. Bland de minga svenska
och internationella konstnédrerna finns den
véarldsberémde kinesiske konstniren Ai Wei-
wei som tillsammans med ett antal kinesiska
kollegor satter fokus pa &rets tema, kinesisk
samtidskonst. Manga overraskande méten

garanteras for den som ror sig i city i sommar.
1 Orebro ar naturen alltid néra. Sveriges fjarde
storsta insjo Hjdlmaren ligger pa gangavstand
fran city och bara tjugo minuter visterut
breder Kilsbergens storslagna natur ut sig
med vandringsleder och Sveriges storsta sam-
manhéngande system av cykelleder.

Varfor inte uppleva naturen genom utmana
dig sjilv i OrebroXchallenge som samlar
en rad olika evenemang inom livsstils- och
extremsport?

c?gfrebro

Orebro Turistbyra

Prisexempel familjepaket med hotell och bad
pa Lost City, Gustavsvik: 2 099 kronor for

4 personer. Onlinebokning pé
www.orebrotown.com eller ring 019-21 21 21.

T P T IR R R

VASTMANLAND

NOI‘a — trastaden i Bergslagen

Vill du uppleva svensk smastadscharm och strosa bland loppisar
och butiker, lite nostalgi, lite som forr. Besok da Nora i Bergslagen.

STADEN HAR INTE BARA en egen
marknadsvisa "Tre sma gummor...”
utan ocksa en egen delikatess, naim-
ligen NoraGlass. Har finns Sveriges
aldsta jarnvdag och under sommaren
kan stora som sma &ka veterantag.
Ta taget till Pershyttan diar du kan
besoka bade en hytta och en gruva.

Noras egen deckardrottning Maria
Lang dopte om staden till Skoga och
under en guidad deckarvandring far
du uppleva bade gamla miljéer och
litterdra mordplatser.

Teater pa Stadra, Parkfest, Rosen-
garden och kulturupplevelser i det
kreativa kvarteret Bryggeriet rekom-
menderas. Gillar du att cykla moun-
tainbike eller vandra, da 4r Nora och
Bergslagen helt ritt for dig.

Kom o6ver dagen eller stanna
garna langre.

oy
TURISTBYRA

Boka Maria Lang-paket
| paketet ingar: En dvern

Nora Stadshotell inkl. frukost och

3-ratters middag, guidad

vandring och Deckardrottningens
dromvaffla p& NoraGlass.

Paketpris: 1 190 kr/person,

del i dubbelrum.

Bokning & information:
Nora Turistbyré
0587-811 20
www.visitnora.se

attning pa

Maria Lang-

Bada i
tusen sj6ar

Camping i
Bergslagen

ett liv att dlska

Sommarutflykter
och dventyr

www.bergslagen.se
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Visteras - perfekt for barnfamiljen!

Precis vid Malaren, 54 minuter fran Stockholm, hittar du en underbar

sommarstad som ar fylld med lek och stoj fér barn i alla dldrar!

VAD VANTAR I VASTERAS? Det beror pa dig. Fér det hir ar en stad
med en omgivning som kan vara nastan vad du vill.

Om det &ar att komma forst ner i double racer pad Kokpunkten
actionbad, besodka slott med spOken, klappa ormar och lemurer,
dka en tur med Elbafirjan eller utmana familj och vénner i kluriga
celler pa Prison Island. Det ar helt upp till dig.

Allt gar att boka péa visitvasteras.se Vad vantar du pa?

Fem tips till barnfamiljen
 Kungsbyns Djurpark
* Kokpunkten actionbad

<vasteras>

Visteras Turistbyra g
Kopparbergsvagen 1 * Frosakers Brygga
021-390100 « Vallby Friluftsmuseum

* Karlsgatan 2 — Ett hus tvd museum
Fler tips hittar du pa visitvasteras.se

visit@vasteras.se
www.visitvasteras.se
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Kokpunkten
— upplev Sveriges forsta actionbad!

Kokpunkten &r Sveriges forsta actionbad och innehaller en
rad nya och unika attraktioner med tydlig actionkaraktar.

KOKPUNKTEN, SOM DU HITTAR i det snart 100 ar gamla angkraft-
verket intill Mélaren i Visteras, 4r exempelvis ensamt i Norden om
att ha en parallellrutschkana dir badgésterna kan dka parallellt med
varandra och tévla pa tid.

Fokus ligger pa att skapa pulshgjande och adrenalinstinna situ-
ationer genom att tillféra hastighet och utmaningar. Totalt bestar
badet av mer dn en halv kilometer rutschkanor forlagt over atta
vaningar.

Med hjilp av digital projiceringsteknik férdndrar Kokpunkten
badmiljon, s badgisterna kommer dirmed att fi uppleva hur badet
forandras.

Lds mer om Kokpunkten pé
www.facebook.com/kokpunkten och
www.kokpunkten.se.

KOKPUNKTEN

istoffer Hasselberg

Hela denna bilaga &r en annons fran Provisa Sverige AB

Museistriket i Kping bjuder pa bade sevirdheter och mysiga caféer.

VaCkl'a VaStmanlaﬂd — Fagersta, Hallstahammar och Képing

VARLDSARVET ENGELSBERGS BRUK i Fagersta
ar en komplett bruksmiljé med mulltimmer-
hytta, smedja och herrgard i vacker park-
miljo. Skulpturparken i Angelsberg har i ar
tema “Efter Kaos”, se www.skulpturparken.se.
Farjan Petrolia tar dig till Oljedn och ett guid-
at besOk pa virldens ildsta bevarade olje-
raffinaderi.

vistanfors hembygdsgard har museistugor,
café och handelsbod och ligger naturskont
vid Stromsholms kanal. Vill du vara mer aktiv
kan du &ka i Fagersta Cable Park pa sjon Eskiln.
I ar arrangeras Kabel Wakeboard SM den
21-22 augusti.

ENDAST EN TIMME fran Stockholm hittar du
Hallstahammar. Manga besOker det vackra
omradet AsbySkantzen med Asby Hem &
Tradgard och Stromsholms kanal. 500 000

turister kommer till omradet varje ar, vilket
gér AsbySkantzen till VAstmanlands popu-
laraste turistmal.

Ett stopp pa Jazzens museum, med kon-
serter under hela sommaren, eller ett besok
pa Stromsholms slott dr ndgot du maste hinna
med. FOr bilintresserade finns veteranbils-
traffar varje mandag pA Westerqwarn. Varma
dagar foreslas ett dopp i Milaren eller poolen
pa Skantzo Bad & Camping.

VID MALARENS VASTRA strand ligger K6ping,
en stad placerad i det aktiva Méilardalen savil
som det trolska Bergslagen.

Semester i KOping ar inte komplett utan ett
besok pa Bil & Teknikhistoriska samlingarna,
de vackra bilarna ir en frgjd for 6gat. Men sa
ar ocksa Kopings museistrak, Gamla stan och
alla de vackra stenhusen som ger staden sin

karaktér. Allt omgivet av vacker natur, herr-
gardar och fina bruksmiljoer.

Sommaren i Koping ar fylld med arrange-
mang som stadsfest, visfestival och guidade
vandringar. Strax utanfor Koping, i Odensvi,
foddes Richard Dybeck som med "Du gamla,
du fria” gav oss var nationalsang.

% @76)”51‘"@

KOMMUN

Cable Park i Fagersta!

Missa inte den 700 meter langa Cable Park pa
sjon Eskiln, for mer information besok
www.fagerstacablepark.se.

Fagersta kommun

Fagersta Turism, 737 80 Fagersta

For mer information ring 0223-131 00, mejla till
turism@fagersta.se eller besok www.fagersta.se.

KOP!NG

Kopings Turistbyra

Barnhemsgatan 2, 731 32 Kdping

For mer information ring 0221-256 55, mejla till
tourist@koping.se eller besok www.koping.se.

Hallstahammars
kommun

Hallstahammars kommun
Néringslivsenheten/turism, 734 80 Hallstahammar
For mer information ring 0220-241 86, mejla till
turism@hallstahammar.se eller besok
www.hallstahammar.se.
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Hela denna bilaga &r en annons fran Provisa Sverige AB

SODERMANLAND

Angtég pa Ostra Ssdermanlands _]iimw'ig._
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Gripsholms slott ir Sppet perioden 15 maj — 30 september, mellan kl10.00-16.00.

trangnés och Mariefred

— idyller mindre an en timme fran Stockholm

Valkommen till de tva vackra Malarstaderna Strangnas och Mariefred, dar nérheten
till vattnet ger en alldeles speciell atmosfdr. Har finns mycket att uppleva och

manga sevardheter att besoka.

Borja garna ditt besok med att titta in pad hemsidan www.strangnas.se/turism.

Strand Golf och Hotell

Garden Strand bir pa historia fran 1250-talet
da Erik den ldspe och haltes gemal Katarina
huserade pa Strand. Bo Jonsson Grip, Hertig
Karl, Drottning Margareta 4r andra kinda
personer som agt Strand.

Idag dr gardens gamla ladugard ombyggd
till Hotell och restaurang. Du sitter pa gamla
foderbordet och avnjuter kockens 3-ratters
middag. Ta in pa ett av rummen som ir inredda
pa hoskullen. PA morgonen tar du en prom-
enad ner till bryggan. Har finns en vedeldad
bastu och badtunna att koppla av i.

Strands golfbana ligger i omvéaxlande SOrm-
landsnatur med skogshal och Oppna partier,
hanférande utsikt och nérhet till Mélaren. FOr
mer information besOk strandgolf.se

Gripsholms slott

Omslutet av Mailarens vatten hdjer sig
Gripsholms slottstorn over smastadsidyllen
Mariefred. Gripsholm ar kint som Gustav Vasas
slott, dd han grundade slottet ar 1537. Vandra
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genom de manga salarna och vindlande gang-
arna. Gustav III:s teater fran 1700-talet och
Svenska statens portriattsamling med heders-
portritten dr nagra av hojdpunkterna. For mer
information bes6k www.gripsholmsslott.se.

Angtaget Mariefred — Taxinge

Ak med &ngtag pa Ostra Sédermanlands Jarn-
viag. Den korta resan gar till Lidggesta, den
langa till Taxinge, med vacker utsikt Over
Mélaren och Mariefred. Vi kan ocksa rekom-
mendera Lilla Rundturen med angtig och 4ng-
bat (16rdag/s6ndag under hogsasong). For mer
information bes6k www.oslj.nu.

Kanotkungen

En av de mest naturskéna kanotlederna i
So6dermanland bdérjar vid sjon Visnaren.
Paddelvattnet fortsitter i de langsmala
Marvikensjoarna, dar det rdder motorbats-
forbud. I anslutning till dessa sjoar slingrar sig
Sérmlandsleden. For mer information besdk
www.kanotkungen.se.
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J sTRANGNAS Kommun

Evenemang i Strangnés
och Mariefred i sommar
For ndrmare info, se evenemangskalendern

» Angans Dag, Mariefred 6 juni

« Kreativa marknaden, Stallarholmen 27 juni

* Vikingafestival, Stallarholmen 4-5 juli

« Nordiska mésterskap for food trucks, Mariefred
17-18 juli

* Kolarvecka, Skottvangs grufva 18-25 juli

* SM for gatumusikanter, Mariefred 15 augusti

 Malardagen, Strdngnds 22 augusti

» Gruvans Dag, Akers bergslag 29 augusti

« Stora uppvisningsdagen, Arsenalen, Strangnds
6 september

* Bondens egen marknad, Mariefred,
www.bondensegen.se

* Musik pa Gripsholm,
www.gripsholmsslott.se

Med reservation fér dndringar.

@i STRANGNAS KOMMUN

Strangnds kommun

Turistbyrén, 645 80 Strangnas.

For mer information ring 0152-296 94,
0159-297 90 eller besok
www.strangnas.se/turism.

JunibaCken — dar barn leker sig kloka

P& Junibacken far du en magisk dag i det sagolika huset pa Djurgarden, mitt i Stockholm!

UPPLEV SAGOTAGET och Astrid Lindgrens fan-
tastiska sagor. Hir far dven andra beromda
sagofigurer liv - mot klassiska krabater som
Alfons Aberg, Pettson & Findus och Mumin-
mamman. Bli en sagohjilte du ocksd nar de
underbara historierna far liv i Junibackens
populéra utstéllningar och teaterforestéllningar.

P4 Junibacken dramatiserar man det bésta
som finns - barnbokens magiska vérld.

Nytt for i ar ar att Muminfamiljen har flyttat in
pa Junibacken med en ny stor utstillning dar
du kan hélsa pa i muminhuset, betrakta stjirn-
himlen i observatoriet, aka rutschkana nedfor
ett omkullvalt trad, aka karusell, fiska, steka
plattar och mycket, mycket mer!

I utstéllningen kan du dven se forestéllningen
Hur gick det sen? som bygger pa Tove Janssons
klassiska bok.

P

JLabe e
Junibacken
Galdrvarvsvégen 8, 115 21 Stockholm
www.junibacken.se
Oppet alla dagar klockan 10-17.

péa stilmenyn.

barocktriadgarden.

Hedvig Eleonora

—den svenska barockens drottning

Trehundra ar, tre utstallningar, tre slott.

I AR UPPMARKSAMMAS, 300 ar efter hennes dod, drottning Hedvig
Eleonora och den svenska barocken - en tid d& arkitektur, tridgardar,
textilier och konst bestélldes enligt barockens ideal, dar “extra allt” stod

I tre utstillningar pa de kungliga slotten Drottningholm, Gripsholm
och Stromsholm lyfts drottningens ambitioner fram.

Pa Drottningholms Slott, diar drottningen var byggherre, upplever du
barocken med alla sinnen.
kulturen”, upptéick slottet - Hedvig Eleonoras maisterverk, och vandra i

Se utstillningen “Tradgard och natur i hov-

Drottningholm &r idag upptaget pa Unesco:s virldsarvslista.

961 mapooress ™

Utstéliningen pd Drottningholm visas
30 april 2015-6 jan 2016.

Lds mer om utstéllningarna pa
www.kungahuset.se/hedvigeleonora
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UPPLAND/ROSLAGEN

p |J|al1d — upplev det mesta av det bastal

P4 bara nagra mils avstand ryms storstad, skargard med havsklippor och sandstrander,
sma pittoreska sommarsamhallen, kulturskatter och spdnnande evenemang.

UPPLEV LANDSKAPET DAR s6der och norr, hav
och inland mots. I Nils Holgerssons under-
bara resa genom Sverige beréttar Selma
Lagerl6f om stackars fattiga och trakiga Upp-
land. En dag tog landskapet tiggarstaven
i hand och gav sig ut till dem som hade det
bittre stallt. Uppland fick lite lerslatt fran
Skane, kala skar fran Halland, aar fran
Vastergotland. Vastmanland skéinkte asar,
Smaland fyllde sicken med mossa och sten-
rosen, Dalarna gav bort en bit av Dalidlven
och Sormland bidrog med Milarvikar. Till
slut gjorde alla gavorna Uppland sa rikt att
det blev ett av de allra framsta landskapen i
landet.

Upplands natur ar lite av det mesta och
nagot av det basta. Upplev det varierade land-
skapet eller kom ut och njut av alla vilskotta
tridgardar. Dofta p4 blommor i prunkande
rabatter garna med en picknick i skuggan av
manghundrairiga trad. Ta ett dopp i en ljum-
men insjo, en badutflykt vid en mysig Milar-
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strand, solbada pa varma klippor vid Roslags-
kusten eller vid Rullsands havsbad i norra
Uppland. I appen Naturtipset fran Upplands-
stiftelsen finns 6ver 60 forslag pa friluftsbad.

En stilla stund bakom fl6tet
Uppland erbjuder goda fiskevatten i ndrmare
trettio insjoar, alla med goda chanser till napp.
Milaren dr kéint for sitt goda gosfiske. Alvkarleby
bjuder pa ett av Europas bista havsoringsfiske.
Ostra Uppland erbjuder spinnande havsfiske.
I Uppland &r det ocksd ovanligt gott om
faglar. Har finns fantastiska stéllen att skada
fagel och det finns fageltorn bade vid kusten
och insjoarna. I appen Naturtipset finns 6ver
20 tips pa fina platser.

Stora mdjligheter till rikt batliv

Upplev spanningen av de fartfyllda tévling-
arna pa Malaren och vid Roslagskusten. Folj
med en utflyktsbat pa glittrande Méilarfjardar
kantade av fornminnen, slott och herre-

saten. Glid tyst fram med kanot langst sma aar
genom den upplindska storskogen. Packa
picknicken och segla ut till en egen kobbe
i skirgarden.

Roslagen — smdstader, bruk och skargdrd
I Roslagen finns idyllerna vid vattnet, sma
charmiga stider som bjuder pa allt fran fiske
och fest till delikatesser och design. Har vantar
krogar och boende i genuina miljoer, kajak-
turer och vandringsleder i vacker natur. Ros-
lagens skimrande skérgard lockar med 13 000
oar, skédrgardsturer, nationalpark, havsorn
och sal.

Héar vantar magiska forestillningar i bygg-
nader med spannande historia, teater med
picknick i grongraset och fantastiska musik-
festivaler i #kta skidrgardsmiljo! Det finns
manga fina evenemang aret runt ~sommartid
finns det hundratals att viilja pa!

De vélbevarade vallonbruken berittar en
unik industrihistoria. Har fanns alla natur-

tillgdngar nér jarnbruken kom till pa 1600-talet.
Idag lockar de idylliska bruksmiljberna med
museer, guidningar, kulturevenemang, konst,
mat och boende.

Roslagen passar dig som &lskar kombina-
tionen natur, kultur, dventyr och god lokal-
producerad mat. Har finns allt - utom stor-
stadens puls. Hit aker du for att himta energi
och njuta av det goda som livet har att bjuda pa.

Uppsala - nara till allt

Agna timmar 4t att shoppa i en mangd butiker
pa stans gagator och gallerior eller flanera i
charmiga smabutiker i stans kulturhistoriska
kvarter. Upplev artistframtradanden pa Katalin,
bli berérd av en miktig konsert pa Uppsala
Konsert och Kongress. Ta del av Sveriges his-
toria pa Uppsala slott, Uppsala domkyrka och
Museum Gustavianum. Upplev blomprakten
i Linnétradgarden eller Stadstriadgarden, lek
och var kreativ med barn och barnbarn pé Bio-
topia. Allt finns pa gangavstand.

Malaren - kultur- och naturaventyr

Vid Milarens norra strand finns Knivsta, En-
koping och Habo mitt bland héllristningar,
runstenar och slott. Har finns ocksa hirliga
bad och spinnande #ventyr. Upptick spar

av vikingar och deras forfader i Broborg
eller titta pad en av virldens framsta
samlingar av Disneyforemal i Bélsta. Besok
EnkoOpings parker och Skoklosters slott.

Vid Dalélvens sodra strand

Hogst upp i Uppland vid Daldlvens sodra
strand hittar du naturreservat, hirliga
strovomraden och séreget charmig natur.
Nedre Daldlven bestar av ett #lvlandskap
med vildmark, lockande fiskevatten, &akta
sandstrander och nationalpark. Har erbjuds
ocksa utsokta matupplevelser, mysiga miljoer
och fiske i vérldsklass.

For mer an tusen ar sedan levde vikingar
och deras forfader i Uppland. Har bodde de
pa gods och gardar, brukade mark och idkade
handel. P4 naturskona platser har de lam-
nat sina spar. Den méktige godsherren i Ven-
del, handelsmannen Ulf i Valsgirde, den rike
vikingahovdingens dotter Grimsa pa Bro-
borg, Andvett i Varpsund eller vikingakvinnan
Torgerd i Gamla Uppsala. I guidningar, ut-
stillningar och i mobilappar berittar de
om sig sjilva, om vikingatid och om sina
forfider. Du far veta varfor de drog ut pa
vikingatég, varfor de reste runstenar och vad
de trodde om doden...

Visit Uppland
www.visituppland.se

Destination Uppsala
018-727 48 00
www.destinationuppsala.se

Visit Roslagen

Boka allt fran boende till evenemangsbiljetter
och upplevelsepaket pd www.roslagen.se.
0767-650 660

Vallonbruken i Uppland
www.vallonbruken.nu

Upplandsstiftelsen
www.upplandsstiftelsen.se

Romantic Sweden
www.romanticsweden.se

Nedre Dalélven
www.neda.se

72) Visit
W= Uppland

visit rosjiagen
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Tre spannande temaparker i Dalarna

Vid Siljan véntar familjens roligaste semesteraventyr — upplev Leksand Sommarland,
Orsa Rovdjurspark och Sagolandet Tomteland i sommar. Kombinera med bra boende,
utflykter i spannande miljder och bad vid ldnggrunda strander.

Traffa tomten i Mora

Tomteland ar ett riktigt sagoland som ligger
djupt inbidddat i skogarna intill Gesunda-
bergets fot. Greppa en van i handen och kliv
in i en vérld fylld av fantasi, trolldom och
magi. I skogen lurar trollen och mellan traden
dansar alvorna.

Forutom sang, dans, teater och dventyr
erbjuds en méngd aktiviteter. Ta chansen att
traffa Tomten och 6verlamna arets onskelista,
fiska i Aurorasjon, delta i den vuxenforbjudna
Busskolan och njut av godsakerna i Tomte-
mors glasseria. GOr ett besok i Hilgeland, ak
hist och vagn eller bada vid Tomtens badplats.

Sommaren 2015 presenterar Sagolandet
Tomteland musikalteatern Draksvérdet i vilken
alvor, tomtar och troll kAmpar om ett mag-
iskt sviard. Sommaren 2015 ar parken Oppen
20 juni till 9 augusti.

Tigrar och bjornar i Orsa Rovdjurspark
Pa aretruntoppna Orsa Rovdjurspark far barn-
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en lira sig mer om djur och natur pa ett lek-
fullt satt. Utforska parken tillsammans med
djurvardarna - f6lj med pa tigerfrossa eller
guidning!

Orsa Rovdjurspark ar 325 000 kvm stor och
Europas storsta rovdjurspark. Har lever varg,
lo, jarv, berguv och brunbjérnar sida vid sida
i stora naturliga hagn.

Pa tigerberget finns de sibiriska tigrarna,
i leopardcenter ser du bade persisk leopard
och snéleopard. I parken finns ven vérldens
storsta bjornarter: isbjorn, Kodiakbjorn och
Kamtjatkabjorn.

Du som vill delta i tivlingar och besdka
lagren fran Wild Kids far inte missa CampWild.

Haftiga ak pa Leksand Sommarland
Innanfor grindarna till Leksand Sommarland
roar du dig bland en mingd bl6ta och galna
aktiviteter. Varje ar presenteras nya attrak-
tioner - i sommar satsar parken pa héiftiga
hoghojdsbanor.

Vattenlandet bestar av pooler, rutschkanor,
fritt fall och en 300 meter lang fors.

Nojesparkens karuseller far det att kittla i
magen. Kanske vagar du testa den 300 meter
langa Zipline med vilken du fardas hogt éver
marken!

Motorlandet lockar med bade Segways
och gokarts. FOr basta éverblick rekommen-
deras en tur med bla taget!

Sommaren 2015 ir parken 6ppen 20 juni
till 14 augusti.

ARIENg
SILJAN

Siljan Turism

Boka prisvdrda boendepaket, rabatterade
entréer och fa mer information péa
0248-79 72 00 eller besok
siljan.se/sommarskoj redan idag.

~_ i -

|C|I'e — norra Dalarnas sommarvarld!

Fran Alvdalen i séder och vidare norrut mot Sarna, Idre och Grévelsjon vantar 7 000
kvadratkilometer riktig vildmark. Har vantar en aktiv semester for hela familjen.

DU HITTAR OCKSA FANTASTISKA fiskevatten
som &r omtalade och eftertraktade tack vare
sina fina och manga strémmande vatten, sjoar
och tjarnar. Landskapet erbjuder forsar for
kajak eller forsrdnning, lugna vatten for be-
hagliga kanotfarder och vidstrickta skogar
som lockar till bar- och svampplockning. Har

kan du ocksa bestka Sveriges hogsta vatten-
fall, Njupeskar som ar 97 meter hogt! Och Old
Tjikko, en klon av en gran som véxt pa sam-
ma stélle i 9 550 ar! Bada ligger i Fulufjillets
Nationalpark som ar 38 600 hektar stort.
Langst i norr Oppnar sig Sveriges sydligaste
fjallviard, maktig med sina vidder och hdga

toppar, perfekt for kortare eller langre fjall-
vandringar.

Du som gillar kultur kan bestka en levande
fabod, fira midsommar med spelmansmusik
eller hélsa pa hos samerna i Grovelsjon.

For mer action finns massor att vilja pa
- Idre Fjall erbjuder spinnande, fartfyllda
aktiviteter som forsrdnning, klittring, rid-
ning. Har kan du ocksa ligga vid poolen eller
ta en tur i vattenrutschbanan. Vill du hellre
besoka en fin sandstrand s& finns det manga
att vilja bland.

Golfbanan i Idre ar omtalad och ligger med
magnifika vyer over fjillviarlden och erbjuder
en spannande layout.

Cykling ar populéirt. Testa Vasaloppsleden,
spannande leder langs fjillen eller i vacker
skog i olika svarighetsgrader, frin nybdrjaren
till den mera avancerade cyklisten.

Oavsett vad du vill uppleva och se, bes6k
visitidre.se som guidar dig till prisvirda boende-
alternativ, evenemangstips och sevardheter
samt ger dig tips pa intressanta aktiviteter.

[ ]
visitidre
For mer information ring 0771-99 88 00
eller besok www.visitidre.se.

- God mat, bekvamt boende och milsvid,
orérd vildmark - fran Grévelsj6fjéllens
enda fyrstjarniga hotell upptacker du
fjallvarlden nar den ar som allra vackrast.
Boka ditt sommarpaket redan idag
pa www.storsatra.se

&Y
 HOS Y

STORSATRA FJALLHOTELL
Grovelsjoéfjallen. Tel 0253-23 150. storsatra.se

# T
/ ‘Bo7 né'\i.:.ter A
betala for 5

Boka pa idrefjall.se
el. tel. 0253-41 0 00

Massor av aktiviteter
ingér i boendet.

% IdreFjill <
= 'ld'rlefj'alll.se_ RANN
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Sandeen — cykel och vandring i vacker natur

Gruset yr i sprintbanans skarpa svangar. Snabbt, snabbt nedfér den
branta backen och sa ett avslutande hopp innan de ar nere.

HOGBO BRUK STORSATSAR pa mountainbike i
ar och arbetar med att utveckla och underhalla
banorna l6pande under &ret. Infor sisongen
finns ett tjugotal banor som utgér ifrAn Hogbo
och det ar enkelt att hitta rétt svarighetsgrad
- gron for de littaste och svart for de svaraste,
precis som i skidbacken. Det finns dven ett
par langre banor som ir tekniskt enkla och
darmed perfekta att trina pa infor Cykelvasan.

For dig som vill testa att cykla men inte har
egen utrustning finns bade cyklar och hjélmar
att hyra pad Hogbo Brukshotell. Hir kan du dven
ga en kurs for att fa grundlaggande tekniktips,

eller mer avancerade tips for den erfarne cyklisten.

For dig som inte vill cykla kan vandring vara
ett utmaérkt alternativ. Gastrikeleden passar alla
naturilskare. Har finns fina dagsturer och vill
du Overnatta finns ménga fina tiltplatser lings
leden. Friluftsframjandet erbjuder ocksa gratis
vandringar i grupp fran maj till oktober.

Hela Gistrikeleden ar 27 mil 1ang, plus
tvar- och anslutningsleder. Den tar dig pa
markerade vandringsleder runt i Géastrik-
lands natur dar du far uppleva mycket kultur-
historia, fran Dalilven i soder, genom flera
naturreservat och vidare till Lingbo i norr. I

ar fyller Giastrikeleden 40 ar vilket firas med

en speciell jubileumsdag i Jidraas.

Besok sandviken.se/turism.

Vill du veta mer om cykling i Hogbo?
www.hoghobruk.se/aktiviteter--halsa/
mountainbike.html.

Vill du veta mer om vandring pa Gastrikeleden?
www.friluftsframjandet.se/sandviken.

GﬁVIG — det &r har det hander i sommar!

Det finns mycket att se och uppleva i Gavle i sommar! Ata p& Whiteguide-krogar,
lyssna pa stor musik och se varldskdanda artister ar bara ndgra av godbitarnal!

I GAVLE ARRANGERAS Sveriges troligen hard-
aste rockfestival. Och den snéillaste. Miljon i
och omkring Gasklockorna ar som gjord for
ylande gitarriff och tunga basgangar. Get-
away Rock Festival pagar 7-9 augusti. Totalt
spelar ndrmare 50 band pa festivalen!

I parken Furuvik &r uttrycket “nigot for
alla” i hogsta grad sant! Det 4r nidstan enklare
att rdkna upp vad som inte ryms i och kring
parken. Passa pa att besdka Aventyrsén dar
ett par sisonger av tv-programmet Wild Kids
spelades in. Den nya havscampingen ar bara

34 Semestertips 2015

ett av alla fina boendealternativ.

Arets 100-aring 4r Sveriges Jirnvigsmuseum.
Fodelsedagen firades med att det storsta antalet
anglok fran 1800-talet som nagot museum i
véarlden kan visa upp, kordes infor publik. Men
hela éret préglas av firandet! Kom hit och ta del
av den spannande svenska jarnvagshistorien.

WIJ TRADGARDAR #r alltid vért ett besok. I ar
ar anledningarna annu storre nir varldsstjirnan
Isabella Rossellini géstar tradgardarna 20-23
augusti. Besoket sammanfaller med firandet av
hennes mors, Ingrid Bergmans, 100-arsjubileum.

Evenemang i Gavle i sommar
 GAVLE STADSFEST
Gavle City, 30 juli - 2 augusti
* SVENSKA SMAKER
Gasklockorna, 4-6 september
¢ BALKONGFESTEN
Gavle Teater, 15 augusti
o SOMMARKVALL | GAVLE
Gratis underhalining i Gavle City
1,8, 15, 22 juli
» HOGBO BRUK
4 juli Brolle
14 augusti Diggiloo
« ALLA SPRINGER | GAVLE — massor av lopp!
* FURUVIK - vélkdnda artister hela sommaren

GAVLE

For mer information besok visitgévle.se.

Oscarsborg dr ett utkikstorn i Soderhamn.
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Virldsarvsgdarden Erik=Anders.”%

Harllga Ha|SII1g|aI1d — frdn Séderhamn till Nordanstig

Soderhamn — padrlan vid kusten
Med sitt strategiska lage langs kusten, over
1 200 odar och spinnande historia dr Soder-
hamn i Hilsingland ett givet besoksméal. Du
tar dig hit pa bara tva timmar fran Stockholm.

Naturreservaten pa Skaton och Stend nar
du med bil. Centrum bjuder pa sma butiker
och caféer med personlig service. Staden fylls
av evenemang hela sommaren.

Den 17-19 juli arrangeras for fjarde aret
i rad Varldsarvsjazzen pa virldsarvsgarden
Erik-Anders i Asta by, Soderhamn. Den stat-
liga Hilsingegirden utsags 2012 till véarldsarv
tillsammans med sex gardar till i Hilsingland.

Festivalen bjuder pa jazz och folkmusik i
jazzlegenden Jan Johanssons anda. I ar kan
festivalen stoltsera med Maria Kallaniemi,
Georg och Sarah Riedel, Filip Jers Quartet,
2014 ars Jan Johansson-stipendiat Nisse Sand-
strom och méanga fler. Festivalen avslutas med
en gratis familjedag med aktiviteter for barn.

I ar inviger garden fem hotellrum med tio
béaddar sa efter festivalen kan du sussa sott i
ett varldsarv. Lis mer pa varldsarvsjazzen.se,
visitsoderhamn.se.

Soéderhamn utsigs 2014 till Arets frilufts-

kommun, och rankas dessutom som nummer
tva bland landets batkommuner!

Upplev Nordanstig

Nordanstig 4r nominerad till arets husbils-
kommun. Har finns manga naturskona platser
att stélla sin bil eller husvagn pa. For golf-
spelaren finns tvd banor i kommunen och
ytterligare tre i narheten.

GOr en avstickare fran E4:an Osterut mot
kusten mellan Hudiksvall och Sundsvall och
unna dig nagra strandhugg! Doppa tarna i
havet, vandra, cykla eller rid. Njut sedan av en
god maltid vid bryggan.

Folj Kustvidgen och Jungfrukustvigen som
slingrar sig fram i landskapet mellan manga
sma fiskelagen och bruksmiljoer, genom
skogar med bjorn och alg, bar och svamp.
Alltid néra havet. Mellanfjarden &r den livlig-
aste bland Nordanstigs fiskeligen med bade
camping och café, restaurang, hotell, pen-
sionat, fiskaffar, Trolska Skogen for barn och
en sommarteater for vuxna.

Unna dig ocksé en tur i det boljande jord-
brukslandskapet. Vaster om E4:an finns den
anrika yxfabriken Gransfors Bruk, hilsinge-

garden Ersk-Mats och norra Europas hogsta
kors pa berget vid Staffans kapell med utsikt
over sjumilaskogarna vid Hassela.

Upplev sagan i verkligheten i Trolska Skogen
i Mellanfjirden - ett resmal och teaterdventyr
for hela familjen. M6t den sovande draken,
viskande alvor, gastfria tomtar och trollen i sitt
hus! Arets dventyr &r “Jitten Hjirtegulls gata”.
Ekologiskt fika finns i skogscaféet.

«nthl. SODER
HAMN!

rﬁ%é danstigs

nema Hakngla

Las mer pa:
www.visitsoderhamn.se
www.upplevnordanstig.se
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Hoga Kusten - et varidsunikt omrade

Det ar ingen slump att allt fler soker sig till Hoga Kusten, fér den storslagna naturen, for den unika skargarden och for
det aktiva dventyret. Ett varldsunikt omrdde i Sverige med aktiviteter och en natur gjord f6r minnesvarda upplevelser!

Skuleberget

Ett berg mitt i virldsarvet fyllt med dventyr!
Skuleberget med sin vilkdnda profil tillsam-
mans med Skuleskogens Nationalpark ar ett
givet besoksmal i Hoga Kusten. Vandra 1angs
Hoga Kusten Leden, klattra Europas storsta
Via Ferrata anldggning eller ta linbanan upp
pa toppen. Beloningen blir den storslagna
utsikten och gott fika pa Toppstugan! Vill du
veta mer om vérldsarvet finns Naturum Hoga
Kusten vid bergets fot. Missa inte heller evene-
mangen som #ger rum pa Skule Naturscen,
med det vackra berget som bakgrund.

Box Whisky

Box Destilleri ligger vid den miktiga Anger-
mandilvens mynning. Box Whisky ar varldens
nordligaste whiskydestilleri och deras whisky

har blivit en viarldsomtalad nyhet.

Hemso Fastning

BesOk en militir anliggning fran Kalla krigets
dagar. Anliggningen &r byggd som en topp-
hemlig underjordisk fastning och var en gang
en av landets bést bevarade forsvarshemlig-
heter. En ny restaurang oppnar i sommar. Inte
1angt frin Hemson finner ni den miktiga Hoga-
kustenbron, ett landmérke for hela Hoga Kusten.

Ulvon

Lingst ute i den vackra skiargarden ligger
Bottenhavets pérla, Ulvon, kanske mest kind
fér surstromming. Under sommaren sjuder
on av liv och upplevelserna avldser varandra.
For dig som inte har egen bat finns dagliga
skdrgardsturer sommartid.

Nordingra

Genuina fiskeldgen, gardsbutiker, konstnarer
och konsthantverk finns det gott om i Nording-
ra. Norrfillsviken, Fyron Hogbonden, Manna-
minne och de slita stenhéllarna pa Rotsidan
Ar populéra utflyktsmal.

Junsele Djurpark

Junsele Djurpark vilkomnar dig till djurens
varld! Ett bra utflyktsmal for hela familjen
ként for sina vita tigrar.

HOGA KUSTEN TURISM AB
0613-108 50
info@hogakusten.com
www.hogakusten.com

LAPPLAND

Bjﬁrkliden— har borjar din riktiga fidllupplevelse

| Bjorkliden befinner du dig pa troskeln till vildmarken, 25 mil norr om polcirkeln. Har kan du uppleva vildmarken pa
ett bekvéamt och lattillgangligt satt. Koppla av och njut av naturen och de fantastiska vyerna eller delta i en aktivitet.

HAR FINNS ETT BRETT utbud av aktiviteter
och guidade turer som passar manga smak-
er; perfekt for familjen men dven for den mer
aventyrliga.

Folj med pd en vandring till den mytom-
spunna Trollsjon, spela golf i midnattssolens
sken eller upplev kinslan av att ha en kdmp-
ande harr pa kroken. Varfor inte prova pa en
glacidrvandring mitt i sommaren(!) eller ge
dig ut pa trail running i den vackra fjallmiljon.

I sommar kan du dven delta pa Sweden Sky
Race 24 (swedenskyrace24.se) och BAMM-
Bjorkliden Arctic Mountain Marathon (bamm.
nu) i Bjorkliden.

Ett maste nir du dr i Bjorkliden &r ett besok
pa Sveriges hogst beldgna fjillstation; Lakta-
tjdkko Fjéllstation, 1 228 meter 6ver havet med
restaurang och bar. Laktatjakko ligger spekta-
kulart beléget i ett pass mellan tva fjalltoppar,
nio kilometer vandring fran Bjorkliden.

For mer information ring 0980-641 00
eller besok www.bjorkliden.com.

ANGERMANLAND, MEDELPAD, JAMTLAND, HARJEDALEN
e : b

s

Campingar i Mellannorrland

— det basta av det mesta

Mellannorrland bestar av de fyra landskapen Angermanland, Medelpad,
Jdmtland och Harjedalen. Har finns sammanlagt 36 campingar anslutna till

SCR Svensk Camping.

INGEN REGION I SVERIGE erbjuder ett s brett
utbud av semester- och naturupplevelser
som du hittar hér. I Mellannorrland kan du
uppleva sol, bad och fiske, bade lings den
vackra kusten och i hirliga fjill- och insjoar.
Inte mindre dn 11 av campingarna ligger vid
Norrlandskusten.
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De som soOker sig till Jimtland och Hérje-
dalen kan ocksa fjillvandra och uppleva den
storslagna naturen.

Regionens storsta stdder erbjuder spian-
nande shopping och stadspuls. Runt Oster-
sund och Sundsvall kan du vélja mellan 7 olika
campingar.

Atta smultronstallen

« Sundsvalls stenstad — historisk och vacker
stadskarna

* Kustvédgen - 75 km slingrande vég

* Unika fiskeldgen — flera 100 &r gamla fiskeldgen

e Jamtli Museum — upplev den levande historien

« Doda fallet — historia och spar efter
Storforsens framfart

 Myskoxcentrum — i Tdnnds finns dessa jattar

* Optimal fjdllvandring — vélj led efter egen smak

* Hojdare for barnen — Himlabadet, Boda Borg,
Paradisbadet, Technichus

En komplett forteckning 6ver Mellannorrlands
campingplatser finns pa camping.se.
| sokrutan anger du Vésternorrland, Jamtland

eller Harjedalen.

Borgaf]a" —dar vagen slutar borjar aventyret!

Borgafjall ar en liten genuin fjéllby som ligger i Sédra Lapplands storslagna
fiallvarld med néarhet till manga olika fjdllitoppar som vantar pa att bestigas.

BORGAFJALL HOTELL AVENTYR & SPA bjuder
pa en varm och gemytlig atmosfir diar du kan
koppla av och kinna dig som hemma. Hotellets
spannande arkitektur &r ett resultat av arkitekt
Ralph Erskine som inspirerades av fjillens ut-
formning da han ritade hotellet 1945.

Véagen slutar i Borgafjill mitt i renarnas
doméner. Det ar néra till all slags rekreation
och #dventyr sdsom vandring, jakt, fiske samt
bar- och svampplockning.

Tillgangen till vandringsleder i olika svarig-
hetsgrad ar ndstan oandlig. Ifall du Onskar lite
extra dventyr, boka en helikoptertur som tar
dig till ditt favoritkantarellstélle eller bara rakt
ut i den oéndliga vildmarken!

Hotellets restaurang Yr ar en norrlandsk
bistro som serverar enkel men villagad mat
baserad pad de huvudrivaror som finns i
niaromridet. Har gors allt frAn grunden.
Smoret kirnas och egna olsorter bryggs.

momn

BORGA
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Fér mer information ring 0940-421 00,
mejla info@borgafjallhotell.se eller besok
www.borgafjallhotell.se.
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